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REFERAT 18. NOVEMBER 2022 

 

BESTYRELSESMØDE 

FORUM  BESTYRELSEN 

Mødenr.: 08  

Mødedato: 8. november 2022  

Mødestart: 16:00 - 19:25  

Mødested: Preben Elkjær, Idrættens Hus  

Referent: RLI  

Deltagere: Bestyrelsen og chefgruppen. Per Nylykke deltager under punkt 3 

og 4. Helle Carlsen og Maiken Ziebell deltager under punkt 5. Bo 

Overgaard deltog under punkt 8 og 9.  

 

0. Bestyrelsens rum 

 

Status på bestyrelsesarbejdet uden deltagelse af administration. 

 

Sager til beslutning  

 

1. Godkendelse af budget 2023 og drøftelse om diversitet 

 

Bestyrelsen godkendte budget 2023 uden ændringer i forhold til det 

budgetudkast, der blev behandlet på DIF’s budgetmøde 2022.  

 

Bestyrelsen besluttede i forlængelse af budgetdrøftelserne på 

budgetmødet at fastholde beslutningen om diversitetsmodellen, der 

indebærer, at de specialforbund, der pr. 1/1 2024 lever op til 

kønsmålsætningen om 30/70, vil få en andel af de midler, der er 

reserveret til diversitetsområdet. Det følgende år vil der ligeledes være 

midler til de forbund, der opfylder målsætningen. 

 

Specialforbundene bliver informeret pr. brev om bestyrelsens beslutning 

- herunder tankerne om det videre arbejde med at fremme diversitet. 

 

2. Beskæftigelsesindsats 

 

Bestyrelsen drøftede, om DIF skal engagere sig i en større 

beskæftigelsesindsats med det formål at få flere unge ledige i 

beskæftigelse. Beskæftigelsesindsatsen skal ske igennem de 

professionelle klubbers erhvervsnetværk og er et samarbejde med 

specialforbundene og divisionsforeningerne. I første omgang fokuseres 

indsatsen på idrætterne; fodbold, håndbold og ishockey.  

 

DIF har i forbindelse med de seneste to års Veteran Match initiativer i 

samarbejde med divisionsforeningerne og de professionelle klubber i 
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fodbold, håndbold og ishockey gennemført mere end 15 

jobmatcharrangementer for skadede veteraner.  

 

Resultaterne af de forskellige jobmatch har været gode i forhold til 

antallet af veteraner, som er kommer videre til praktik, uddannelse eller 

regulære jobs i de professionelle klubbers virksomhedsnetværk.  

 

Erfaringerne fra jobmatcharrangementerne i forbindelse med Veteran 

Match har vist et potentiale for, at DIF kan bidrage til et af samfundets helt 

store udfordringer nemlig at få flyttet de 50.000 unge, som i dag er 

parkeret på samfundets sidelinje uden at være i job eller uddannelse til et 

liv med adgang til uddannelse eller beskæftigelse.  

 

Ambitionen er, at idrætten i samarbejde med specialforbund, 

divisionsforeninger, professionelle klubber, kommunerne og staten 

igangsætter en større beskæftigelsesindsats, hvor man sætter de 

professionelle klubbers virksomhedsnetværk på mere end 10.000 

virksomheder på tværs af fodbold, håndbold og ishockey i spil i forhold til 

at få en del af de 50.000 unge, som i dag er uden uddannelse eller 

beskæftigelse, videre i livet.   

 

Idrætten skaber beskæftigelse vil udelukkende blive finansieret gennem 

eksterne bidrag fra fonde, kommuner og staten.  

 

Bestyrelsen godkendte igangsættelsen af ”Idrætten skaber 

beskæftigelse” som en tredje national samfundsmæssig indsats i DIF. 

Igangsættelsen er betinget af, at DIF kan skaffe fondsfinansiering til 

indsatsen.  

 

3. Energikrise i DIF-idrætten 

 

Bestyrelsen drøftede energikrise i Danmark, og hvilke konsekvenser det 

har for DIF-idrætten. 

 

Idrætsforeninger med egne faciliteter, selvejende faciliteter og 

kommuner står med meget store regninger på grund af de stigende 

energipriser. Indtil videre har kommunerne generelt valgt at indføre små 

sparetiltag, der i relativ lille grad påvirker idrætsforeningerne direkte. Det 

være sig lukning af saunaer, sænkelse af vandtemperaturer i 

svømmebassiner, lysdæmpning og mindre energirenoveringer. Der 

foreligger dog kommunale budgetforslag og planer om at lukke konkrete 

idrætsfaciliteter, hvis situationen forværres.  

 

Bestyrelsen drøftede forskellige scenarier. Hvis kommunerne bliver nødt 

til at reducere deres energiforbrug yderligere, vil DIF’s holdning være:  

 

• Flest mulige danskere skal fortsat kunne deltage i deres lokale 

fællesskaber i idrætten. 
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• Hvis det bliver nødvendigt at prioritere blandt målgrupper, skal aktiviteter 

og fællesskaber for børn og unge prioriteres fremfor andre målgrupper.  

• Opfordring til staten og kommunerne: Sikr at økonomi ikke bliver en 

begrænsning for børn og unges idrætsdeltagelse.  

 

Hvis energikrisen ikke eskalerer yderligere, vil DIF’s holdning være:  

 

• DIF argumenterer for at holde alle idrætsfaciliteter åbne. Det er afgørende 

at holde fast i de lokale fællesskaber for særligt børn og unge.  

• I samarbejde med myndighederne og kommunerne bidrager DIF og 

forbundene til at foreslå og udbrede konkrete sparetiltag. For DIF er det 

centrale, at foreninger kan fortsætte deres primære idrætsaktiviteter.  

 

4. Præsentation af DIF’s egen klimaundersøgelse og forslag til 

initiativer 

 

Bestyrelsen drøftede på baggrund af en ny klimaundersøgelse konkrete 

initiativer til reduktion af DIF’s samlet klimaaftryk. Bestyrelsens drøftelse 

omhandlede udelukkende DIF’s egne aktiviteter og ikke de mange andre 

grønne initiativer målrettet forbund og foreninger. 

 

Anledningen til undersøgelsen er DIF’s politiske program 2021-2024, og at 

DIF i 2021 har underskrevet FN’s Sports for Climate Action Framework. 

Foruden at kommunikere om grøn omstilling, så har DIF med 

underskrivelsen forpligtet sig til at reducere sit samlede klimaaftryk med 

50 % i 2030 og forsøge at opnå 100 % i 2040.  

 

På baggrund af den nuværende inflation og energikrise har DIF allerede 

igangsat en række tiltag for at foretage energibesparelser i Idrættens 

Hus. Som del af dette har DIF indledt en proces for at certificere hele 

Idrættens Hus som Green Key ved HORESTA og Green Sport Facility ved 

Halinspektørforeningen. DIF står dermed overfor en række konkrete tiltag 

i hele Idrættens Hus.  

 

Bestyrelsen tog undersøgelsen og de allerede igangsatte initiativer til 

efterretning. Bestyrelsen besluttede følgende på DIF’s klima -og 

bæredygtighedsindsats:  

 

 

• At undersøge muligheden for at opsætte solceller på Idrættens 

Hus  

• At drøfte rammerne for et kommende forslag til en 

transportpolitik for alle ansatte og valgte i DIF 

• At undersøge muligheden for at stille elbiler til rådighed for 

tjenstlig kørsel for alle i Idrættens Hus  

• At der ved DIF’s deltagelse i Paris 2024 introduceres klima- og 

bæredygtighedstiltag  
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• At DIF fra Milano Cortina 2026 og fremadrettet fra start af 

forberedelserne indtænker klimahensyn i planlægningen af 

dansk deltagelse ved OL mfl.  og estimerer klimaaftrykket 

forinden 

• At alle DIF-events bliver så bæredygtige som mulige 

 

5. Rapport om spiseforstyrrelser 

 

Den 23/11 offentliggør DIF og Team Danmark den fælles rapport om 

spiseforstyrrelser ”Bag den atletiske krop” udarbejdet af SDU.  

 

Bestyrelsen drøftede rapporten samt mulige initiativer. 

 

DIF har både alene og i samarbejde med TD haft fokus på 

spiseforstyrrelsesområdet. Den nye rapport fra SDU samt rapporten fra 

CUR peger på, at der fortsat er brug for at supplere indsatserne med en 

række nye tiltag, herunder udarbejdelsen af en række konkrete værktøjer 

målrettet forbund og trænere, herunder en revision af 

træneruddannelserne m.v.    

 

Bestyrelsen besluttede at igangsætte følgende initiativer og indsatser: 

 

• Der skal mere viden om spiseforstyrrelser ind i 

træneruddannelserne  

• Der skal udvikles nye redskaber, der understøtter forebyggelse 

og bedre håndtering af spiseforstyrrelser  

• Der skal etableres en rådgivningsenhed på forsøgsbasis i en 2-

årigperiode (inspireret af Sunn Idrett i Norge) 

• Workshops målrettet specialforbund og trænere  

• Løbende kommunikation og dialog med forbundene samt mere 

synlighed på DIF’s platforme om spiseforstyrrelser. 

• Tiltag i samarbejde med TD 

 

Derudover vil DIF som led i interessevaretagelsen og i forbindelse med 

udpegelsen af en ny sundhedsminister opfordre 

sundhedsmyndighederne til, at der fra centralt hold igangsættes et 

arbejde med at samle de relevante aktører ift. spiseforstyrrelser for at 

sikre, at der samarbejdes på tværs af relevante organisationer og 

myndigheder om indsatser, viden m.v.  

 

Specialforbundene orienteres om rapporten af forskerne på et møde i 

trivselsnetværket den 17/11 2022.  

 

Der afsættes 500.000 (inkl. udvikling af værktøjer, kampagner, initiativer i 

samarbejde med TD) i 2023 og 500.000 i 2024 til indsatsen i DIF mod 

spiseforstyrrelser.  
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6. Modernisering af Idrættens Hus 

 

Bestyrelsen drøftede arbejdet med moderniseringen af Idrættens Hus 

(IH). 

 

Moderniseringen af IH er pt. påvirket af høj inflation og stigende 

renteniveau, som har medført, at byggepriserne er steget betydeligt.  

 

På den baggrund har byggeudvalget vurderet, at der ikke er økonomi til at 

fortsætte moderniseringen ud fra de oprindelige byggeplaner.  

 

Byggeudvalget har på møde den 4/10 drøftet en række muligheder, der 

indstilles til bestyrelsen.  

 

Bestyrelsen godkendte, at DIF’s administration:  

 

1. undersøger de økonomiske forhold omkring moderniseringen af 

Hus A etage 2, 3 og 4. 

2. undersøger mulighederne for at flytte lejerne i Hus B til 

eksisterende lokaler i Idrættens Hus, hvis man kan nøjes med at 

modernisere Hus A (etage 2, 3 og 4). 

3. godkender en økonomisk ramme på 100.000 kr. til det indledende 

arbejde med at give Idrættens Hus et mere sportsligt udtryk, med 

hjælp fra bl.a. en indretningsarkitekt. 

4. genoptager drøftelserne med Brøndby Kommune om salg af Hus 

B efter en potentiel modernisering af Hus A. 

5. først påbegynder moderniseringen efter årsmødet 2023.  

 

7. Værtsby for DM-Ugen 2024 og 2025 

 

Bestyrelsen drøftede værtsby for DM-Ugen 2024 og 2025. 

 

Bestyrelsen gav administrationen mandat til at fortsætte  

forhandlingerne med en ny værtsby for DM-ugen 2024 og 2025.  

 

8. Status på strategiaftaler 

 

Bestyrelsen drøftede den halvårlige status på forbundenes 

strategiaftaler.  

 

Midtvejsstatusmøderne blev for langt hovedpartens vedkommende 

gennemført i løbet af august 2022. Der har bredt set været stor tilfredshed 

med det nye format til specialforbundenes egen statusrapport.  

 

Helt overordnet tegner sig et billede af, at specialforbundene er godt i 

gang med at eksekvere de opstillede resultatmål for 2022. I gennemsnit 

vurderer de 62 specialforbund deres fremdrift til 3,93 på en 5-trins skala, 

hvor 5 er ’i meget høj grad’ og 1 er ’slet ikke’. 
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På baggrund af status godkendte bestyrelsen følgende opfølgninger på 

udvalgte specialforbund:  

 

• Dansk Atletik Forbund 

• Formulering af helt nye strategispor pga. væsentligt ændrede 

vilkår for forbundets virke rent politisk, administrativt og 

økonomisk. 

• De nye formuleringer af strategisporene skal holdes inden for 

rammen af den allerede bevilligede strategistøtte. 

 

• Triatlon Danmark 

• Sammenlægning af strategispor til i alt fire spor:  

• Strategispor om ‘bæredygtighed’ indskrives i 

strategispor om ‘Events’. 

• Strategispor om ‘trivsel’ indskrives i strategispor om 

‘klubudvikling’. 

• De nye formuleringer af strategisporene skal holdes 

inden for rammen af den allerede bevilligede 

strategistøtte. 

 

• Danmarks Brydeforbund 

• Reformulering af strategispor ”Rekruttering af aldersgruppe 3-12 

år og fastholdelse af 13-14-årige”: større fokus på effektuering af 

målrettede (trænings)aktiviteter mv. 

• De nye formuleringer af strategisporene skal holdes inden for 

rammen af den allerede bevilligede strategistøtte 

 

9. Initiativpuljeansøgninger 

 

Bestyrelsen drøftede ansøgninger til initiativpuljen. DIF’s Initiativpulje 

2022 har til anden ansøgerrunde den 29/9 modtaget 17 ansøgninger.  

Samlet set var der ansøgninger for kr. 6.302.210 kr.  

 

Tematisk har ansøgningerne fordelt sig i flg. overordnede grupper:  

 

1. Nye (digitale) fællesskaber (3 ansøgninger) 

2. E-sport/tech (6 ansøgninger) 

3. Nye stævneformater (4 ansøgninger) 

4. Nye målgrupper/ org. analyse (5 ansøgninger) 

 

Bestyrelsen godkendte følgende specialforbund til at få støtte fra 

initiativpuljen:  

 

Ansøger Ansøgt Bevilget 

Dansk Kano & Kajak 

Forbund  

908.000 758.000 
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Danmarks Cykle 

Union  

700.000 700.000 

Danmarks Ishockey 

Union  

585.000 585.000 

Floorball Danmark/ 

Dansk Karate  

578.000 329.000 

Den Danske Billard 

Union  

550.000 300.000 

Danmarks Gymnastik 

Forbund 500.000 

500.000 

500.000 500.000 

Dansk Vandski- & 

Wakeboard  

473.000 473.000 

Rullesport Danmark  414.440 414.440 

I alt:  4.708.440 4.059.440 

 

Jens Hornemann deltog ikke under behandling af GymDK’s ansøgning.  

 

Bestyrelsen tog de administrative bevillinger under 300.000 kr. til 

initiativpuljen til efterretning:  

 

Ansøger Ansøgt Bevilget  

Dansk Tennis Forbund  275.000 275.000 

Dansk Automobil 

Sports Union  

266.750 266.750 

Dansk Fægte-

Forbund  

200.000 200.000 

Parasport Danmark  188.000 188.000 

Dansk Klatreforbund  183.800 183.800 

Dansk Skøjte Union  180.120 180.120 

Dansk Minigolf Union  165.000 165.000 

Danmarks Taekwondo 

Forbund  

85.100 85.100 

Danmarks Bowling 

Forbund  

50.000 50.000 

I alt:  1.593.770 1.593.770 

 

Sager til orientering 

 

10. Orientering om generalforsamling i ANOC 

 

Bestyrelsen blev orienteret om DIF’s deltagelse på ANOC’s 

generalforsamling i Seoul d. 19/10. – 21/10. 

 

11. Bevæg dig for livet 

 

Bestyrelsen drøftede Bevæg dig for livet på baggrund af en skriftlig 

orientering, der forelå inden mødet.  

 

12. Meddelelser fra formanden 
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Formandens skriftlige orientering forelå inden mødet. 

 

13. Meddelelser fra direktøren  

 

Direktørens skriftlige orienteringer forelå inden mødet. 

 

14. Meddelelser fra bestyrelsen 

 

Hans Natorp orienterede om møde i Medieudvalget.  

 

Christian Pedersen orienterede om møder med idrætsråd i Nordjylland og 

Midtjylland.  

 

Asger Mølgaard orienterede om, at der er ansat en ny 

sekretariatsmedarbejder, der skal understøtte komiteens arbejde.   

 

 

14.1.1. Orientering om kommende arrangementer – 

formanden 

 

Fremtidige aftaler: 

09/11                 DIF Fælles (møde med DIF medarbejdere) 

09/11                 Virtuelt Fællesmøde 

10/11                 Møde Lars Krarup, Team Danmark 

10/11                 Forbundsmøde Dans Danmark (55/62) 

10/11                 Forbundsmøde Dansk Minigolf Union (56/62) 

11/11                 Møde dommerkomitéen Årets Idrætsforening 

11/11                 Månedsmøde DIF|DGI formænd og direktion 

11/11                 Møde Dansk Fitness og Helse Organisation 

15/11                 Statusmøde TBA og FHH (Teams) 

15/11                 Center for Holdspil 10 års jubilæum (paneldebat) 

21/11                 Statusmøde MMH 

22/11                 Statusmøde TBA og FHH (Teams) 

23/11                 Oplæg NILE seminar 

24/11                 Forbundsmøde Dansk Vægtløftnings-Forbund 

(57/62) 

25/11                 Møde dommerkomitéen Årets Sportsnavn 

28/11                 Møde DIF internationale politiske netværk I 

29/11                 Statusmøde TBA og FHH (Teams) 

29-30/11           Møde EOC EU & International Relations Commission 

01/12                 Statusmøde MMH 

01/12                 Månedsmøde DIF|DGI formænd og direktion 

03/12                 DUF Delegeretmøde 

05/12                 Bestyrelsesmøde Brøndbyhallen 

06/12                 Statusmøde TBA og FHH (Teams) 

08/12                 Statusmøde MMH 

08/12                 Fælles bestyrelsesmøde DIF|DGI 

12/12                 Forbundsmøde Dansk Styrkeløft Forbund (58/62) 

13/12                 Statusmøde TBA og FHH (Teams) 

14/12                 Statusmøde MMH 
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14/12                 Frokostmøde Carl Holst, IDAN 

15/12                 Bestyrelsesmøde Danske Spil 

15/12                 DIF bestyrelsesmøde 9-2022 

 

15. Evt. 


