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DIF Skole OL-finalen er tilbage i Kebenhavn. Nar den skoleolympiske ild taendes, sa vil knap 8000
bornfra4.-8. klasse indtage Sundby Idreetspark fra den 9-12. juni.

Udover gode idreetsoplevelser haber DIF Skole OL og Kebenhavns Kommune pad at fremme
trivsel, feellesskab og samarbejde Bern og unge leerer vigtigheden af holddnd og at stotte
hinanden, uanset udfaldet af konkurrencen. De oplever, hvordan det er at veere en del af noget
storre end dem selv, mens det styrker deres sociale band og evne til at arbejde sammen.

OL-atleter besager DIF Skole OL-finalen
Flere danske OL-atleter laegger ogsa vejen forbi Skole OL-finalen i lebet af ugen for at mede

eleverne og seette fokus pd idreetsglaede og feellesskab. Blandt de deltagende atleter er Emma
Aastrand Jergensen, Madeleine Dupont, Katrine Koch og Tobias Rasmussen.

Klassetrin fordelt pa ugen

e Tirsdag 9.juni: 7.0g 8 klasser
e (Onsdag10.juni: 6. klasser
e Torsdag11.juni: 5 klasser
e Fredag12.juni: 4 klasser

Sportsgrene Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
7. 0g 8.klasse 6.klasse O.klasse 4. Klasse

Atletik X X X X
Bowling X X
Bordtennis X X
Bueskydning X X
Cricket X X
Orienteringslab X X X X
Roning X X
Svemning X X
Teenvolley X X
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Tilmeldingstal for finalen 2026

e /808¢elever

e 359klasser

e Y05skoler frab/kommuner

e Osportsgrene: Atletik, bordtennis, bowling, bueskydning, cricket, orienteringsleb, roning,
teenvolley 0g svemning.

e 400 frivillige

Kontaktpersoner

DIF Skole OL
Siska Bengtsson Rona, kommunikationskonsulent i DIF Skole OL. TIf: 20 94 4149, sisb (@ difdk

Martin Hagstrem Christensen, projektieder i DIF Skole OL: TIf. 30 23 13 95, mach(wdifdk

Borne- og ungdomsforvaltningen
Borne- og Ungdomsforvaltningen kan kontaktes via pressetelefonen pd 29454073 (der kan ikke
sendes sms)

Kultur- og fritidsforvaltningen
Kultur- og fritidsforvaltningen kan kontaktes via pressetelefonen pa 33662345 (modtager ikke
SMS).

Program for dagene

KI.@30 Indmarch og abningsceremoni. Ligesom ved et sommer-0OL starter DIF Skole OL-
finalen med indmarch og dbningsceremoni, hvor Skole OL-ilden teendes.

KI.10.00 Opvarmning og motionsleb. Abningsceremonien afsluttes med en sjov opvarmning
fra scenen, hvor eleverne ger sig klar til motionslebet. Starten til motionslebet gar
lige efter dbningsceremanien.

KI. 1100 Sportsgrene og side events. Eleverne gar ud til deres sportsgrene som de skal dyste
I

KI.15.15 Praemieoverraekkelse ude ved hver sportsgren.

KI.15.30 Afslutningsceremoni oppe ved scenen.
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Om DIF Skole OL

e DIF Skole OL er olympiske lege i bernehajde for skoleelever fra 0-8. klasse og en
appetitvaekker pa dansk idraetsforeningsliv.

e DIF Skole OL bestar af tre sterre indsatsomrader:
o DIFSkoleOL for 0-3 klasse
o DIF Skole OL for 4-8.klasse, der afsluttes med et brag af et finalesteevne
o Enarligkdring af Danmarks Sejeste Idreetslaerer

e DeterDanmarks Idreetsforbund, der star bag DIF Skole OL, som stottes af Ole Kirk's Fond,
Nordea-fonden og TrygFonden. Herudover samarbejder DIF Skole OL med flere
specialforbund, foreninger og kommuner.

e | 2009 blev DIF Skole OL afviklet for farste gang - i Kebenhavn. Skole OL-finalen afholdes |
Kebenhavn 2025-2028.

e (Gennem DIF Skole OL meder bernene forskellige sportsgrene i dansk idreetsforeningsliv.
DIF Skole OL faciliterer i samarbejde med foreningslivet udviklingen af de deltagende
sportsgrene, sa bernene meder sporten i gjenhejde og oplever idreet som sjovt og
udviklende i feellesskab med andre.

e Til DIF Skole OL-finalen kan skoleeleverne prove kreefter med atletik, bordtennis, bowling,
bueskydning, cricket, orienteringslob, roning, teenvolley og svemning.

e Afgarende for DIF Skole OL's eksistens er ogsd de tusindvis af frivillige, som er med til at
lofte afviklingen af bade lokalstaevner, DIF Skole OL-finalen og generelt dansk
idreetsforeningsliv.Uden foreningerne og de frivillige — intet DIF Skole OL.
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Om Kebenhavns Kommunes vartskab for finalen

Kebenhavn er vaert for finalerne i DIF Skole OL 1 2025-2028. Veaertskabet er et samarbejde mellem
Borne- og Ungdomsforvaltningen, som har ansvaret for byens skoler, og Kultur-, Fritids- og
Borgerserviceforvaltningen, som er ansvarlig for byens kultur- og fritidsliv.

| Kebenhavns Kommune skal barn kunne mede forskellige idreetstilbud i lebet af deres barndom
0g have mulighed for at udforske deres egne evner og gleeden ved at veere en del af et sundt
feellesskab. DIF Skole OL er et rigtig godt eksempel pd, hvordan boern kan introduceres til idraetten
i skoleregi, og det kan samtidig vaere med til at bygge bro til foreningslivet udenfor skoletiden.

Veertskabet for finalerne skal vaere med til at lefte interessen for de forskellige idraetsgrene og de
lokale foreninger, der er med til at arrangere lokalsteevner og undervisningsforleb. Det giver
samtidig god inspiration til idreetsundervisningen pd skolerne og beveegelse i skoledagen. Det er
vigtigt for at sikre god trivsel pd byens skoler.

Flere af foreningerne oplevede allerede ferste ar stor nysgerrighed, engagement og elever, der
modte op til frivillige prevetraninger efterfelgende.

Samtidig har DIF Skole-OL ogsa banet vejen for helt nye idreetsforeninger og -tilbud i Kebenhavns
Kommune: En ny ungdomsbowling-forening og en klub for orienteringsleb blev sidste ar skabt pa
baggrund af DIF Skole OL.

Envigtig malsaetning for veertskabet har veeret at sikre, at Kebenhavns Kommune har kunne
afholde lokalstaevnerialle 10 sportsgrene. Det er lykkedes i bade 2025 og 2026.
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Borneolympiske vaerdier

Alle sportsgrenene i DIF Skole OL har tilpasset konkurrencekoncepter, s de meder bernene
ojenhojde. Alle sportsgrene formidles med udgangspunkt i de tre berneolympiske
vaerdier: Feellesskab, Feerdighed og Fairplay.

FALLESSKAB FARDIGHED

Klasserne konkurrerer Eleverne over sig pa nye
sammen som et hold og sportsgrene og samtidig

FAIRPLAY

Skole OL handler om
respekt for reglerne og
vurderes pa deres lerer de at tackle

samlede praestation. De nederlag, veere
vinder sammen, 0g de vedholdende og satte
taber sammen sig mal

respekt for hinanden. Vi
har alle et ansvar for at
sikre den gode oplevelse,
den venskabelige relation
0g den fair konkurrence.

Oversigt over finalevaertskab for Skole OL-finalen

Kebenhavns
Kommune

Aarhus
Kommune

Billund
Kommune

Kebenhavns
Kommune
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Rekordsason for DIF Skole OL

DIF Skole OL har haft en rekordseeson i 2025/2026. 75286 elever fra 95 kommuner har i dette
skolear vaeret tilmeldt DIF Skole OL (0-8.Klasse), der seetter fokus pa at skabe bevaegelse,
feellesskab ogidreetsgleede bade i og uden for skolen Knap halvdelen af landets skoler hari ar
veeret tilmeldt DIF Skole OL

DIF Skole OL for 0-3 klasse

e Antalelever: 291/9
e Antalklasser: 1435
e Antal skoler: 57171+

DIE Skole OL for 4-8 klasse
e Antalelever: 46107*
o Antalklasser: 1654*
e Antalskoler: 437**
e Antalstaevner: 145

*Klasser og elever, der har deltaget | flere lokalsteevner, teeller med flere gange Eks. hvis kiassen
har deltaget | to lokalsteevner taeller klassen og eleverne med to gange Derfor deekker de
opgivne tal over deltagertilizelde og ikke unikke deltagere

** /68 unikke skoler har samlet set deltaget i Skole OL. ITalge Danmarks Statistik svarer det til 42
procent af landets skoler [Folkeskole Frivatskole og friskole)
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Kort over Skole OL-finalebyen
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