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Take-outs Anbefalinger
Et af de gennemgaende temaer for de to netvaerksmgder var v'Taenk forening, forbund eller idraet ind i eksisterende
potentialet omkring events inden for beachlife-idraetten. events i lokalomradet, kommunerne eller nationalt
Mange af beachlifeidraetterne har events som platform for ?:SOT festn:aler, by/strandfester samt stgrre
udgvelsen og inden for en lang raekke af disse idraetter er \dreetsevent.
eventformatet mere udbredt end de klassiske kamp- og v'Taenk pa tvaers af forvaltninger, forbund, aktgrer,
turneringsformater som vi kender for de stgrre folkesporter. klubber og idraetter ift. events — herved skabes

synergier ift. oplevelsen, tiltreekning af deltagere,
malgruppefokus, venues, brug af sand, tilladelser
mv.

Stor velvillighed blandt netvaerksdeltagerne til at kigge pa
potentialerne i feellesskab med henblik pa st@rre events —

isaeer omkring KBH kunne dette veere relevant at undersgge
samt afprove. v'Udvikle konkrete temaer for de enkelte events:

- kom og prov-aktiviteter

- outdoor/beachsportfestival

- stranden som arena for aktiviteter for fx unge.
- baeredygtighed og idreet.

Ligesom man har flyttet idreetsdeltagelsen og en raekke

idraetter ud i naturen grundet outdoor-bglgen er der ogsa et
potentiale for at flytte stranden og havet ind i bynzere zoner
og dermed skabe nye eventarenaer for beachlife-idraetterne

- tﬁ'oé 2de for byerne og deltagerne. )



‘'EN DEL AF NOGET STORRE’

Take Outs

Mange af beachlife-miljgerne har ikke kun idreetten som kernen i
aktiviteterne, men er i ligesa hgj grad bundet op pa et fellesskab og
et miljg rundt om selve idraetsudgvelsen.

Det er endvidere relevant at have for gje, at en del af de idraetter som
kan karakteriseres som beachlife-idraetter ikke har 100 ars historik og
organisering bag sig samt at feellesskaberne og at klubberne ikke er
rundet af kamp-, turnerings- og til dels treeningslogikker. Man mgdes
i hpjere grad for at ‘dyrke’ et idraetsfzellesskab hvilket specielt gor sig
geldende inden for wakeboard- og surfklubberne og miljgerne
omkring disse aktiviteter.

Skabelsen af miljger rundt om idraetsudgvelsen har isaer de private
aktgrer/udbydere inden for beachlife-idraetten veeret meget
opmaerksomme pa. Her fokuseres isar pa at skabe miljger med bl.a.
caféer, tgj- og glbrands, ad-on-aktiviteter, hang-outzoner mv som er
med til understgtte miljgerne samt tiltraekke nye deltagere/gzester.
Derfraaf ogsa begrebet ‘passive surfer’© som kendetegner personer
i miljgerne som faktisk ikke er idraetsaktive — endnu.

Anbefalinger

v'Skab sociale og vaerdimaessige miljger
omkring de enkelte idraetter, tilbud og
foreninger med fokus pa malgruppens
gnsker, behov og vaerdier.

v'Taenk i ad-on-aktiviteter som kan supplere
idraetsaktiviteten - det kan veere cafemiljg,
sauna, yoga, vinterbadning mv.

v'Brug medlemmers/deltagernes drive og
idéer med henblik pa at skabe givende og
udviklende fallesskaber.

v'Iszer baeredygtighed har en tzet tilknytning
til en raeekke af beachlife-miljgerne hvorfor
man bgr/kan teenke det ind i faellesskabet
og idraetsudgvelsen.



FACILITETER )

Take outs

En central pointe fra de to netveerksmgder var at
specifikke faciliteter i stgrre grad bliver veesentlige
stgttepunkter for skabelsen af bevaegelse og aktivitet
omkring havnene, havet og strandene.

I mange tilfaelde ser man ligefrem, at det er selve
faciliteten som er motoren bag
medlemsvakst/deltagelsen samt fremkomsten af en
given idraet i et bestemt omrade. Iszer inden for
wakeboard er man lykkes med at opstille midlertidige
kabelsystemer i fx gamle industrihavne hvor der sa
dannes foreninger rundt om faciliteten. Disse
foreninger vokser eksplosivt — bade ift. medlemmer
og frivillige.

Saunaen er stadig populaer®© men modsat tidligere er
den:ofte taenkt ind som en et ad-on til de faciliteter
der understgtter selve beachlife-idraetterne.

Anbefalinger

v'Taenk i faciliteter som bade kan handtere foreninger, private
aktgrer og selvorganiserede. Ved at ggre faciliteten aben for
forskellige organisationsformer skabes der mere liv omkring
faciliteten og man imgdekommer ogsa de behov der er for en
reekke malgrupper hvor fleksibilitet er et nggleord ift.
idraetsdeltagelse.

v'Skab foreninger rundt om de faciliteter som ikke er fodt med
foreninger — iseer kommuner og forbund bgr understgtte
denne form for foreningsdannelse. Det er med til at skabe
vedvarende tilbud omkring en facilitet.

v'Skab waterhubs eller beachlife-centre — behovet er der© Nye
idreetstrends og deltagernes behov kraever nye faciliteter.

v'Ggr som man har gjort i Thisted kommune / Cold Hawaii
Inland og som er pa vej til pa Langeland — taenk i flere sma
spots over et stgrre lokalt omrade og som understgtter  °
forskellige former for beachlife-miljper og idraetter.



MALGRUPPER .

Take-outs

Outdoor/naturen er den fortrukne arena for idraet og
motion for den voksne del af befolkningen. Mens det er
de voksne og familierne som bl.a. har taget fx havkajak,
SUP, og open water til sig som idraetsform er det i hgjere
grad de unge som byder ind pa surf, wakebord samt de
nye mere foile-orienterede aktiviteter.

Vandsportsidreetter hos forbundene under DIF veekster i
hgj grad inden for voksenomradet men blandt
netvaerksdeltagerne er der stor tro pa, at der ligger et
stort potentiale i at fa flere bgrn og unge involveret i
beachlife-idraetterne. Det kraever dog organisering,
faglighed blandt frivillige og de rette tilbud.

Kendskabet til nuvaerende og potentielle medlemmer ift.

karakteristika samt gnsker for deltagelsen er essentiel
med-henblik pa at tiltreekke nye
medlemmer/deltagere/gaester.
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Anbefalinger

v Ift. vaekst inden for beachlifeidratterne er det relevant at

teenke i nye motionspraegede aktiviteter, hvor man kan
vaere med som nybegynder, ‘senstarter’ eller passiv
surfer’.

@g tilgaengeligheden til nuvaerende aktiviteter gennem
nye typer af medlemskaber og/eller tilknytningsformer.
Mange af miljgerne er netop opstaet ved at teenkte
organiseringen anderledes.

Teenk i hgjere grad af retning af oplevelsesorienterede
aktiviteter sdsom aben traening, camps og events. Szerlig
deltagelse i events er efterspurgt — det kan bade vaere
mindre lokale events og st@rre nationale events.

Udnyt entreprengr/innovations-mindset’et inden for
visse malgrupper/miljger med henblik idrsetsudvikling,
nye tiltag og ikke mindst frivillighed/engagement.
Inddrag isser de unge — det vil rigtig gerne®© 7



SAMARBEJDE .

Take Outs

En markant pointe som skinnede i gennem i bade
oplaeggene og de mere generelle drgftelser ved
netveerksmg@derne var, at der er store potentialer for at
understgtte beachlife-aktiviteter hvis man pa
organisatorisk og/eller lokalt niveau arbejder mere
sammen. Der er saledes fa aktgrer som bade har store
kapaciteter inden for udstyr, materialer, faciliteter,
ressourcer mv. Endvidere kan man styrke hinandens tilbud
ved at benytte samme facilitet/adgang til vandet,
stranden eller et havheomrade.

Ift. kommuner og andre myndigheder er der ogsa en
pointe i at komme som en samlet gruppe
foreninger/aktgrer med fx gnsker til nye faciliteter samt
adgang skov, vand, havne mv.

Enidvidere er der store fordele i at arbejde sammen inden
for sikkerhedsomradet pa vandet.

Anbefalinger

vl forlaengelse af pointerne omkring faciliteter kan man
med fordele samarbejde om samme facilitet.

v'Ga sammen om events, camps, specifikke malgrupper eller
kom- og pr@v-aktiviteter — enten pa forbunds- og
organisationsniveau eller helt lokalt. Inviterer alle med i
udviklingen med uanset organisationsform.

v'Laeg i feellesskab en plan som kan/skal udvikle beachlife-
potentialerne i et givet omrade — og teenk i skov, strand,
vand og havne pa samme tid.

v ‘Taenkt frit og vildt samt pad tvaers af aktgrer og sektorer’.

v’ Kommunerne bgr tage teten med henblik pa at skabe en
faelles vision for beachlifeidraetten med mange forskellige
aktgrer og taenke stort fra start. Lige som Thisted
Kommune fx har gjort ift. Cold Hawaii og Cold Hawii
inland.



Beachlife-netvarkene er
faciliteret af DIF Trendforum

DIF Trendforum er en platform hvorfra nye idrattgag/aktorer,
specialforbund og DIF kan samarbejde om nye idraet'fgnds, skabe
netvaerk pa tvaers af akterer og idraetter samt pa sigt Khytte relevante
idraetstrends taettere pa DIF-idraetten.
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https://www.dif.dk/radgivning-og-stotte/idraetsudvikling/trendforum

