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Klima og baeredygtighed i DIF-idraetten

Klima og baeredygtighed er en prioriteret del af DIF's og forbundenes arbejde. DIF selv vil

reducere sit eget klimaaftryk med 50 procent inden 2030 og udvikle baeredygtige events.
Sammen vil DIF og forbundene understette foreninger i at reducere deres klimaaftryk og
muliggere, at idreetten og foreningslivet fremmer den grenne omstilling

IDRZAT FOR KLIMA

ldreetforklimaerettoarigtklima-ogbaeredyg-
tighedsprogram, der udbydes af Danmarks
ldreetsforbund (DIF) og er malrettet DIF's 62
specialforbund. Formalet med programmet
er at:

Understotte konkrete adfaerdsaendringer
i forbund og foreninger som middel til re-
duktion af klima- og miljeaftrykket samt at
fremme dagsordenen i hele samfundet. DIF
og forbundene vil med programmet:
1. Veere mere relevante for samfundet
og vise gron ansvarlighed som
DIF-idreettens feelles, gronne stemme
2. Udarbejde en feelles terminologi og
veerktojer til foreningerne
3. Understotte at foreningsidraetten
kan blive en ramme for lokalt klima-
engagement

VEJEN TIL DELTAGELSE

| IDRZAT FOR KLIMA

For at deltage i programmet skal man
pa ansegningstidspunktet leve op til tre
obligatoriske krav, udarbejde en klima-
og beeredygtighedsstrategi og valge
to-fire individuelle indsatser, som af-
tales med DIF. Alle krav skal vaere opfyldt
ved ansegning. Se uddybning i naeste afsnit.
Ansegning foregar online via temasiden
‘Idreet for klima' pa Forbundsnettet

| forbindelse med et forbunds forberedelse
af sin ansegning vil DIF's administration sta
til radighed for sparring og dialog med alle
interesserede forbund, og lebende arran-
gere temaarrangementer om for eksempel
udarbejdelse af en klima- og beeredyg-
tighedsstrategi og maling af klimaaftryk.

Praesentation af forbund der bliver en
del af programmet sker hvert ar pa DIF's
arsmede med ansegningsfrist den 1. marts.
| arbejdet med at forberede ansegningen
og veelge forbundets individuelle mal vil
DIF's administration sta klar til at hjeelpe,
og det er i sidste ende DIF's bestyrelse,
der formelt godkender ansegningerne for
arsmaodet.

Forbund der er en del af programmet
skal arligt gere status pa deres klima-
0g baredygtighedsarbejde pa et mede
med DIF's administration. DIF inviterer til
mederne hvert ari1. kvartal.

Nar den to-arige aftale udleber, er det efter
revidering af de individuelle indsatser muligt
at forny aftalen, og dermed fortsat deltage
i programmet. Deadline er ligesom for nye
forbund den 1. marts.
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OBLIGATORISKE KRAV

Udover valget af individuelle indsatser og
udarbejdelsen af en klima- og baeredygtig-
hedsstrategi stilles der tre obligatoriske krav
til forbund, der ensker at blive en del af pro-
grammet.

Forbundet skal udpege en person i
bestyrelsen og en i administrationen,
der er ansvarlig for forbundets arbejde
med klima og baeredygtighed

Forbundet skal i ansegningen anfere kon-
taktoplysninger pd personerne og holde DIF
opdateret pd mulige &ndringer. Personerne
skal lebende seaette klima og beeredygtighed
pd dagsordenen i forbundet og kommuni-
kere med DIF's administration.

Forbundet skal deltage ved relevante
temaarrangementer arrangeret af DIF,
herunder indgd i DIF's klima- og baere-
dygtighedsnetveaerk, og bidrage til spar-
ring med andre forbund

De lebende temaarrangementer, som afhol-
des af DIF har til formal at udbrede viden og
skabe rum for sparring mellem forbundene.

Forbund der er en del af programmet skal
derfor deltage ved alle relevante arrange-
menter.

Forbundet skal male pad udvalgte dele af
sit klimaaftryk

Maling af forbundets klimaaftryk eller ud-
valgte initiativer har til formal at hejne vi-
den om mulighederne for at reducere sit
klimaaftryk og initiativers effekt. Forbundet
skal ikke male klimaaftryk inden ansegning,
ligesom maling af klimaaftryk kan ske pa ud-
valgte kilder til klimaaftrykket. Det er derfor
ikke et krav at lave fuldt klimaregnskab, men
rettere at udbygge sin viden med henblik
pd at skabe incitamenter for handling. DIF
stiller ikke krav til detaljeringsniveau, men
vil lebende stille erfaringer og redskaber til
radighed for forbundene.
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HVAD SKAL KLIMA- OG BAREDYG-
TIGHEDSSTRATEGIEN INDEHOLDE?

Den obligatoriske klima- og beeredygtig-
hedsstrategi skal seette rammen for for-
bundets arbejde med klima og baeredyg-
tighed. Som del af arbejdet med strategien,
er det vigtigt at veere afklaret omkring ambi-
tionsniveauet for indsatsen.

Strategien skal som minimum indeholde fol-
gende overvejelser:

* Mission
- Hvorfor er klima- og beeredygtigheds-
arbejdet vigtigt for forbundet?
- Hvad vil forbundet lese/pavirke/arbejde
for?

* Vision
- Beskriv de overordnede mal for
forbundets arbejde med klima og
baeredygtighed.

* Organisering

- Hvordan er klima- og beeredygtigheds-
arbejdet forankret i forbundet?

- Hvordan sikres fremdrift i arbejdet
med klima- og beeredygtighed?

- Hvordan vil forbundet inddrage
relevante malgrupper, fx foreninger,
i indsatserne?

- Hvordan vil forbundet kommunikere
omindsatserne?

- Hvordan vil forbundet male pd eget
eller udvalgte aktiviteters klimaaftryk?

IDRET FOR KLIMA
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INSPIRATION TIL TEMAER FOR
INDIVIDUELLE INDSATSER

Som supplement til Klima- og baeredygtig-
hedsstrategien skal der formuleres to-fire
konkrete indsatser. Det er det enkelte for-
bund, der i samarbejde med DIF's admin-
istration, formulerer hvilke indsatser, der
skal arbejdes med. Det er i denne dialog,
at indsatsernes relevans og omfang wvur-
deres. Indsatserne kan med fordel bygge
videre pa relevante strategimal eller igang-
vaerende initiativer. Indsatserne ber bade
veere forenings- og forbundsrettede. Alle
indsatserne skal gerne skubbe pd for-
bundets arbejde og kraeve nye tiltag.

For en raekke af temaerne kan anbefalinger
0g lesninger udarbejdes i samarbejde mel-
lem forbundene og DIF.

Nedenfor findes inspiration til mindre ind-
satser inden for forskellige overordnede
temaer. Listen er ikke udtemmende, men er
teenkt sombidragtil forbundenes egneideer.

IDRAETTENS FYSISKE RAMMER
Understot foreninger med viden og
netveerk omkring energirenovering.

+ Lavenkampagne malrettet foreninger
om bedre udnyttelse af deres fysiske
rammer.

+ Samarbejd med foreninger om eget
biodiversitet omkring deres idreets-
faciliteter.

TRANSPORT

+ Udarbejd en transportpolitik og skab
incitamenter for at reducere klimaaf-
trykket fra transport ved at tilgodese
samkarsel, kollektiv trafik og aktiv
transport.

+ Arbejd med placering af egne arrange-
menter der tilgodeser, at deltagere og
tilskuere kan komme til/fra vha. kollektiv
trafik.

« Tilret turneringsplanlaegningen, sa den
understotter reduceret transport.

+ Laven foreningsrettet kampagne for
samkarsel.

KLIMAAFTRYK

+ Hold oje med udviklingen i forbundets
klimaindsatser ved at male CO2-udled-
ningen fra udvalgte aktiviteter.

« (Gaidialog med foreninger, der ensker at
male pd klimaaftryk og hjaelp demigang.
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EVENTS
* Transport:

Veelg placering af egne
events ud fra om det er let at komme til/-
fra med kollektiv transport. Arrangér
samkersel enten ved egen organisering
eller ved brug af eksisterende samkor-
sels-apps. Kommuniker om beeredygtig
transport, nar I informerer om eventet.
Affald: Husholdningslignende affald skul-
le pr. 31. december 2022 sorteres i over-
ensstemmelse med sorteringskriterierne
i affaldsbekendtgorelsen. Dette geelder
ogsa fra events afholdt af CVR-regis-
trerede foreninger. Lav evt. supplerende
pantindsamling, der gar til et godt formal.
Materialer: Minimer udleveringen af di-
verse materialer og teenk over materiale-
valg af det, | udleverer. Find alternativer til
engangsservice. Overvej, om jeres infor-
mation kan vaere digital i stedet for trykt.
Forplejning: Overvej om forplejning er-
nedvendig. Skaf lokale og gerne vege-
tariske rdvarer. Minimer madspild og lav
aftale med lokal akter om afhentning af
eventuelle madrester.

Kommunikation: Fortzel om jeres tiltag
- hvad | ger og hvorfor | gar, det. Kommu-
niker til foreninger om deres muligheder
for at reducere klima- og miljeaftrykket
fra events.

ENGAGER FORENINGERNE

Lav arrangementer for jeres foreninger,
hvor | seetter fokus pa forskellige temaer
inden for klima og beeredygtighed.
Kommunikér pd digitale platforme med
inspiration fra konkrete idreetsspecifikke
cases.

Lav en klima- og beaeredygtighedspris til
foreninger for at motivere til og skabe
opmarksomhed omkring klima- og beere-
dygtighedsindsatser.

INDK@BSPOLITIK

Formulér en indkebspolitik. Indkebspoli-
tikken kan for eksempel seette fokus pa
prioritering af milje og ekologi, at der pri-
oriteres, miljecertificerede leverandoerer
og at alt trykt materiale skal veere miljo-
meerket.
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KONTAKT

Fra DIF's bestyrelse
Rikke Renholt (rra@dif.dk) ansvarlig for Idraet for klima.

Fra DIF's administration
Trine Keinicke Serensen (trk@dif.dk)
Lasse Lyck (lly@dif.dk)
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