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	Forslag til SoMe-tekst for idrætsforeningerne

	


	TEkstforslag:

	
	

	
	


FOKUS PÅ TRÆNERROLLEN: HVILKEN TRÆNERTYPE ER DU? 🤔 😝

Vi elsker vores trænere, og vi har masser af gode trænere i klubben.  Vores dygtige børnetrænere spiller en nøglerolle, når det gælder om at tiltrække og ikke mindst fastholde børnene i klubben. Nu sætter vi fokus på, hvordan vi kan gøre vores trænere endnu bedre. For jo højere kvalitet trænerne leverer, jo flere børn og unge vil være motiverede for at dyrke idræt på lang sigt.

Det gør vi med hjælp fra Danmarks Idrætsforbund, som netop har skudt ny kampagne i gang. Formålet er at gøre trænerne bevidste om, hvordan de udfylder trænerrollen, og hvordan de holder sig bedst muligt opdateret med relevant viden om børnetrænerrollen og idrætsaktive børns behov. Vi vil med nyt materiale ruste dem til at blive succesfulde trænere og teamledere, så børn og unge kommer igen og igen.

Går du og drømmer om at blive en del af trænerteamet i XX-klubnavnXX, så kontakt XX. 
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