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Uddannelsens formal

¢ At tilbyde en kompetencegivende traeneruddan-
nelse i konkurrence- og eliteidreet.

e At uddanne kvalificerede klub- og forbundstree-
nere pa niveau lll.

e At uddanne og udvikle specialforbundstreenere til
at forestd udvikling af treeningen i specialforbun-
denes klubber.

Malgruppe

Konkurrence- og elitetraenere i specialforbund og
klubber, samt motionstreenere, der gerne vil have
udbygget deres faglige kvalifikationer.

Deltagerkriterier
Kursisten skal have gennemfgrt sit eget forbunds

treeneruddannelse niveau | og Il eller tilsvarende (i
forhold til ENSSEEs 5 uddannelsesniveauer).

Ansggere til Danmarks Idraets-Forbunds
Diplomtraeneruddannelse, som ikke formelt opfyl-
der uddannelseskriteriet skal ansgge om dispesa-
tion. (Lees studieordningen).

Hovedparten af den benyttede litteratur vil veere pd
dansk. | uddannelsesforlgbet vil der i pensummet,
til visse emner kunne forekomme tekster og figu-
rer pa engelsk.

Uddannelsens opbygning
Diplomtreeneruddannelsen niveau Il bestar af to
dele:

1. del: 180 lektioners generelt stof, der gennem-
fores af Danmarks Idraets-Forbund.

2. del: En specifik specialforbundsdel

(minimum 30 lektioner), der gennemfgres af spe-
cialforbundet alene eller i et samarbejde med
andre specialforbund.

1. del kan enten tages som et helt forlgb eller
deles i tre moduler. Dog skal alle tre moduler vaere
bestdet inden for en 5-arig periode, for de samlet
set kan godkendes som en diplomtreeneruddan-
nelse.

Pkonomi

Helt forlgb

Kursusafgiften er kr. 28.000. For kursister, som
indstilles af specialforbund giver Danmarks
Idreets-Forbund et tilskud pa kr. 10.000 saledes, at

kursusafgiften bliver kr. 18.000.

Der betales et tilmeldingsgebyr p& kr. 5.000 inden
den 1/12-2010. Det resterende belgb betales inden
den 1/2-2011.

Modulpris

Kursusafgiften er kr. 12.000 pr. modul (inkL.
undervisning og undervisningsmateriale). For
kursister, som indstilles af et specialforbund,
giver Danmarks ldreets-Forbund et tilskud pa kr.
4.000 saledes, at kursusafgiften bliver kr. 8.000 pr.
modul.

Kursusafgiften skal vaere DIF i haende:
e Modul 1: 1/12-2010

e Modul 2: 1/7-2011

e Modul 3: 1/12-2011.

Der findes muligheder for at sgge tilskud til tree-
ner-/lederuddannelse via folkeoplysningsloven og
méaske dit specialforbund.

Prisen er inkl. forplejning og litteratur. Deltagerne
afholder selv udgifter til rejse og overnatning i for-
bindelse med uddannelsen.

Studiets gennemfgrelse

Hver modul bestar af 6 kursusmoduler, der afhol-
des fredage kl. 16.30 - 21.30 i henholdsvis Brgndby
og ,&rhus, samt en weekend 2/3 inde i modulet.

Diplomtreeneruddannelsen pd ENSSEE niveau IlI
er baseret pd aktiv deltagelse pa de enkelte modu-
ler, og der er som udgangspunkt mgdepligt til alle
undervisningslektionerne.

Undervisningsform

Undervisningsformen vil veere en kombination af
foreleesninger, oplaeg, plenum- og gruppediskus-
sioner samt praktiske gvelser, opgaver og super-
vision. Desuden vil case-stories, feedback, selvre-
fleksion og personlige erfaringer indga.
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Hver blok afsluttes med en kombineret skriftlig

og mundtlig eksamen. Der afleveres en skriftlig
opgave, pa baggrund af en forudbestemt problem-
formulering. Opgavens omfang er ca. 8 sider og
skal afleveres for at give adgang til den mundtlige
eksamen.

| forbindelse med de enkelte blokke vil der fore-
komme mindre skriftlige opgaver, som ligeledes vil
indgd i den samlede vurdering.

Alle del-eksamer skal bestas for at f& adgang til
den mundtlige eksamen.

Eksamensbevis

Efter at have bestdet DIF-delen del af
Diplomtreeneruddannelsen vil de studerende, der
har bestdet alle opgaver og eksamener modtage et
uddannelsesbevis fra Danmarks Idreets-Forbund.

Der vil blive givet en samlet karakter pr. blok.

(98]

Specialforbundsdelen

Parallelt eller nar DIF-delen er gennemfart, skal
den studerende bestd sit specialforbunds egen
uddannelsesblok. Den kan bestd af teoriundervis-
ning, projektarbejde og/eller praktikophold. Dette
modul koordinerer den studerende selv med spe-
cialforbundet.

Nar DIF- og specialforbundsdelene er bestdet kan
den studerende kalde sig Diplomtraener.

Samtidig vil treeneren modtage et endelig Diplom
fra DIF

Idraettens Traener Akademi

Det vil, efter endt eksamen, veere muligt at sgge

om optagelse pa ITA. Rekvirér seerskilt folder hos
Danmarks ldreets-Forbund, udviklingsafdelingen

eller find den pa www.dif.dk.
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Optagelse
Interesserede kan rekvirere ansggningsskema pa
www.dif.dk - klik ind pd "uddanne dig”.

Ansggningsfrist den 1. november 2010.

Ansggere vil blive vurderet af Danmarks Idraets-
Forbund. Uddannelsen gennemfgres kun, hvis der
er et tilstreekkeligt antal kvalificerede ansggere.

Treenere og ledere, fra en forening i et special-
forbund under Danmarks |dreets-Forbund, der er
interesseret i Diplomtraeneruddannelse niveau lll,
kan rette henvendelse til Danmarks ldraets-Forbund
for yderligere oplysninger eller pd www.dif.dk.

Yderligere oplysninger
Konsulent

Johannes Madsen

Telefon: 4326 2047

E-mail: jmaladif.dk

Uddannelsessekretaer
Camilla Kruse
Telefon: 4326 2044
E-mail: ckr@dif.dk

Adresser pa kursusstederne
|dreettens Hus

Brgndby Stadion 20

2605 Brgndby

Telefon: 4326 2626
www.idraettenshus.dk

dreetshgjskolen Arhus
Vejlby Centervej 53
8240 Risskov

TUf.: 6613 1372
www.ihaarhus.dk

Uddannelsen opfylder kravene til treener-
niveau Il fastsat af "European Network of
Sports Science Education and Employment”
(ENSSEE). ENSSEE er et frivilligt samarbejde
mellem uddannelsesinstitutioner, idraetsfor-
bund m.fl. i de europaeiske lande. ENSSEESs
formal er at udveksle erfaringer mellem lan-
dene omkring idreets- og treeneruddannelse
samt at skabe mulighed for at sammenligne
de forskellige landes uddannelsesniveauer.
|déen med dette er, at den enkelte traener
pa leengere sigt sikres mulighed for frit at
kunne sgge ansaettelse i et andet EU land,
jfr. arbejdskraftens fri beveegelse i EU. Laes
mere om ENSSEE pad www.ENSSEE.org



